CURSO DE PREPARADOR FiSICO ESPECIALISTA EN VOLEIBOL
CONVOCATORIA

La Real Federacién Espanola de Voleibol convoca un Curso de Preparador Fisico Especialista en
Voleibol, que se desarrollard segun los detalles que se indican a continuacién:

FECHAS
¢ Fase a distancia: del 17 al 23 de julio de 2023 (8 horas).
¢ Fase presencial: del 24 al 29 de julio de 2023 (48 horas)

SEDE DE LA FASE PRESENCIAL

Pabell6n Multiusos de Guadalajara
Avenida el Vado, 13
19005 Guadalajara

ASISTENTES

e Se convocan 25 plazas, que se otorgardn por riguroso orden de inscripcion.

e Podrdn acceder al curso, en calidad de alumnos oficiales, todas aquellas personas que cumplan
al menos uno de los siguientes requisitos:

- Llicenciados o Graduados en CAFYD (inscripcién preferente).

- Entrenadores de Voleibol de Nivel lll, con al menos 5 aifos de experiencia prdctica comprobada.

- También podrdn acceder, de manera subsidiaria, otros titulados que acrediten, a juicio de la
RFEVB, formacidn, conocimientos y experiencias previa y suficiente en la materia.

El Comité Nacional de Entrenadores valorard el curriculum de los solicitantes para su admisién definitiva,
el cual deberd ser aportado por todos los inscritos.

La RFEVB puede admitir, en calidad de "oyentes”, a aquellas personas que lo soliciten, para lo que
tendrdn que abonar la cuota de inscripcidn que se establezca.

- Los alumnos que asistan en calidad de oyentes se ajustardn a la normativa establecida, aunque
no tendrdn que realizar los ex&dmenes. Al finalizar el curso, se les entregard un Certificado de
Asistencia, para lo que serd necesario acudir presencialmente al 80% de las horas en todas vy
cada una de las asignaturas para las que se haya solicitado dicha asistencia.

INSCRIPCIONES
e Apertura del periodo de inscripcion: 16 de junio de 2023.
e Cierre del periodo de inscripcién: 14 de julio de 2023.

Los solicitantes podrdn realizar la inscripcion por medio de alguno de estos dos canales:

1. Por medio de la plataforma educativa www.voleibol.deporteenlanube.es

2. Por correo electronico a formacion@rfevib.com

En ambos casos, deberd adjuntarse la siguiente documentacion:


http://www.voleibol.deporteenlanube.es/
mailto:formacion@rfevb.com
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Boletin de inscripcion (Anexo 1).

- Copia de la transferencia bancaria realizada, correspondiente al pago del importe de la
inscripcion.

- Una fotografia, de tamano carné, actualizadas.

- Fotocopia del DNI o pasaporte.

- Fotocopia del titulo definitivo de Entrenador de Nivel lll.

- Fotocopia del titulo de Licenciado o Graduado en CAFYD.

- Breve curriculum deportivo.

Para cualqguier informacion referente a las inscripciones pueden dirigirse a:

Real Federacion Espanola de Voleibol
COMITE NACIONAL DE ENTRENADORES
Tfno. 21 701 40 90 Extensidon 20
e-mail: formacion@rfevb.com

PAGO DE INSCRIPCIONES
El precio de la matricula de inscripcién es de: 495,00€

El importe de la matricula deberd ser abonada mediante transferencia bancaria, expresando como
concepto "Curso Preparador Fisico”, a la cuenta de la RFEVB, cuyos datos son los siguientes:

LA CAIXA

C. Pais D.C. Entidad Oficina D.C. NUmero de cuenta
E | s [5]2 [2]1]olo[9o]1]9]4 1[4 ]2]2]o1]3]5]2]5][3]7

No se aceptard ninguna inscripcidén que no venga acompanada de la fotocopia de su correspondiente
fransferencia bancaria.

El pago del importe de la matricula incluye la cobertura del seguro de accidentes deportivos que
contrate la RFEVB.

Los alumnos que hayan solicitado su asistencia al curso como OYENTES deberdn abonar las siguientes
cantidades, también a través de transferencia bancaria a la misma cuenta anteriormente citada,
anadiendo en el concepto la palabra OYENTE:

- 450 € euros si se solicita la asistencia al curso completo.
- 150 € euros por asignatura fundamental para la que se solicita la asistencia.

ASIGNATURAS Y CARGA LECTIVA

Grupo A: asignaturas principales Grupo B: Asignaturas complementarias
- Valoracién de la condicién fisica. - Lesiones en Voleibol
- Sistemas energéticos en Voleibol. - Readaptaciéon post-traumdtica.
- Fundamentos para el desarrollo de la - Nutricién y suplementacion.
condicion fisica.
- Mecanismos de adaptacién, Contribuciones especiales
compensacion y recuperacion. -  Ejemplos de preparacion fisica en
- Planificacion de la preparacién fisica. categorias inferiores (masculina vy

femenina).


mailto:formacion@rfevb.com
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ALOJAMIENTO

Cada alumno serd el responsable exclusivo de gestionar su propio alojamiento. No obstante, se informa
de que el hotel PAX pone a disposicidn de los alumnos alojamiento en el hotel segin los siguientes
precios:

- Alojamiento en hab. Doble o doble con uso individual 64,00 €
- Desayuno buffet 10,00 €
- Almuerzo / Cena 18,00 €

Los interesados en acceder a esta oferta, de la que no se responsabiliza la RFEVB, deberdn ponerse en
contacto directamente con el hotel y establecer de antemano el régimen.

Para solicitar cualquier informacién deberdn ponerse en contacto Hotel PAX:
- TR 949 248 060
- Mail:  reservas.guada@paxhoteles.com

DESARROLLO DEL CURSO

El Curso de Preparador Fisico Especialista en Voleibol, consta de:
¢ Fase a distancia: obligatoria
Mediante videoconferencia (plataforma Zoom), se readlizard la presentacién del curso y se
dictardn las charlas que procedan. La entrega de documentacién y la presentacién de los

trabajos que se exijan se realizardn conforme se establezca por parte de cada profesor.

Se desarrollard entre los dias 17 de julio y 23 de julio de 2023, en fechas y horarios pendientes de
confirmar, entre las 19:00 h y las 22:00 h.

¢ Fase presencial: obligatoria

Tendrd una duracién de 6 dias, comenzando el lunes 24 de julio por la manana vy finalizando el
sdbado 29 de julio al medio dia.

Las sesiones tendrdn un cardcter tedrico-prdctico (aula, sala de pesas y pista de voleibol) y se
desarrollardn en sesiones de dos horas, aproximadamente, con descansos entre las clases.

Se trabajardn los diferentes contenidos que se entreguen en la documentacion correspondiente a
cada asignatura, asi como las ampliaciones que cada profesor estime adecuadas.

Durante los Ultimos dias se realizardn los exdmenes tedricos y prdcticos segun los criterios de
evaluacién de cada profesor.

Se recomienda que, si el alumno dispone de ordenador personal portdtil o tableta, llevarla y
utilizarla para un mejor aprovechamiento del tiempo y de los contenidos.


mailto:reservas.guada@paxhoteles.com
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EVALUACIONES

Los alumnos tendrdn dos oportunidades para la aprobacion de las Asignaturas: 1° Convocatoria y 2°
Convocatoria.

La 1® Convocatoria de evaluacion consistird, como minimo, en una prueba escrita de conocimientos
con el sistema de seleccién de respuestas multiples, cuyo peso en la valoracion final serd de, al menos,
el 50% de la nota. Estas pruebas escritas serdn realizadas por los alumnos (de todas las asignaturas una
detrds de la otra) el Ultimo dia de la Fase Presencial. La 1° Convocatoria de evaluacidén podrd
completarse, a juicio de cada profesor, con otfros instrumentos o criterios valorativos como elaboracion
de frabajos, demostracion de conocimientos adquiridos, exposiciones verbales o escritas, presentacion
documentacion, participacion en clases, etc. La nota final de la 1¢ Convocatoria de evaluacién serd
APTO / NO APTO, que de forma improrrogables serdn comunicada el 24 de septiembre de 2023.

Aquellos alumnos que hayan resultado NO APTOS o NO PRESENTADOS en la 19 Convocatoria de
evaluacién, tendrdn una segunda oportunidad para aprobar la Asignatura en la 2° Convocatoria que
finalizard de manera improrrogable el 8 de octubre de 2023.

La 2° Convocatoria de evaluacién podrd consistir en:

- Elaboraciéon de un trabajo prdctico ordenado y valorado por el profesor.

- Aprobacién de una prueba escrita de conocimientos, que puede consistir en preguntas con
seleccion de respuestas multiples o el desarrollo de temas conceptuales, realizada de forma
presencial en un lugar comunicado por la RFEVB.

- Una composicion de ambos tipos de evaluacién (al 50 %).

Los exdmenes presenciales podrdn ser convocados en una o varias sedes de forma simultdnea, con el
fin de facilitar la asistencia de los alumnos participantes.

APROBACION DEL CURSO

Para aprobar el Curso de Preparadores Fisicos Especialistas en Voleibol, los alumnos deberdn:

- Asistir, al menos, al 90% a las clases de la fase a distancia. Todos los contenidos de las clases a
distancia formardn parte del curriculum sujeto a evaluacion.

- Asistir, al menos, al 90 % de las horas de tfodas y cada una de las asignaturas en las clases de la
fase presencial. Todos los contenidos de las clases presenciales formardn parte del curriculum
sujeto a evaluacién.

- Redlizar la totalidad de los trabajos y evaluaciones exigidos dentro de los plazos establecidos.

- Obtener la calificacion de APTO en todas y cada una de las asignaturas.

En el caso de suspender alguna de las asignaturas, se mantendrdn como asignaturas sueltas que
podrdn ser cursadas de forma individual en los cursos que se celebren en los siguientes 3 anos.

A los alumnos que obtengan la calificacion de APTO en todas las asignaturas, se les entregard un
certificado (“credencial provisional de aptitud”), que justificard que han superado el curso.
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OBTENCION DEL CERTIFICADO

Para la obtencién del certificado definitivo de Preparador Fisico Especialista en Voleibol, se precisard
gue el interesado, a partir del momento de la aprobacion del curso, realice un periodo de prdcticas de
una duracidén minima de una temporada deportiva al frente de un equipo federado y provisto de
licencia de Preparador Fisico o entrenador de Nivel lll, asi como abonar la cuota que, a tal efecto, se
establezca.

Este Curso no estd amparado por el RD 1363/2007, de 24 de octubre, y la validez de la titulacidn que, en
su caso, se conceda a quienes lo superen, estard circunscrita exclusivamente al dmbito de actuacion
propio de la RFEVB y especialmente a las competiciones de voleibol de Gmbito estatal que procedieran.

MODIFICACIONES Y CANCELACION

La RFEVB se reserva el derecho a modificar las condiciones de organizacion y desarrollo del Curso e
incluso a suspenderlo, si, concluido el plazo de matriculacion, no existiese nUmero de alumnos suficiente
para su organizacién o surgiera cualquier circunstancia extraordinaria ajena a la voluntad de la RFEVB
que impidiera su celebracion segun las previsiones realizadas. En caso de suspensién, la RFEVB advertird
de ello a los alumnos inscritos, procediendo a devolverles el importe de la matricula que hubieran
abonado, sin que proceda ningun otro tipo de indemnizacidn (vigjes, hoteles, etc.).

Madrid, 15 de junio de 2023

EL COMITE NACIONAL DE ENTRENADORES DE LA RFEVB
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CURSO DE PREPARADOR FiSICO ESPECIALISTA EN VOLEIBOL

BOLETIN DE INSCRIPCION

Nombre
. Obligatorio
Apeliidos fotografia
DNI original y
actualizada
Fecha Nacimiento Lugar
Domicilio n° piso
Localidad CP Provincia
Teléfono E-mail
Estudios
Profesién
NUmero definitivo entrenador de Nivel |l
OYENTE: - Asignaturas:
- Todo el curso

Asignaturas pendientes de cursos anteriores:
Documentos que se adjuntan:

- Una fotografia tamano carné, actualizada

- Imagen del DNI o pasaporte

- Justificante del Titulo de Entrenador de Nivel lll con n° definitivo

- Justificante del Titulo de Licenciado o Graduado en CAFYD

- Justificante de la fransferencia bancaria a la RFEVB

- Breve curriculum deportivo

a de de 202_
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